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Symptomregister für die Anwendung von
Tierenergien

Symptom Tierenergie

Achtsamkeit
Bärenjunges, Bär, Gazelle, Löwe, Krake, Giraffe,
Büffel, Tiger, Spatz, Reh, Pfau

Adoption Rotkehlchen, Taube
Akzeptanz, Selbstakzeptanz Rotkehlchen, Schimpanse, Schwan, Seehund
Alleinerzieher Wolf
Angst ansehen Löwe, Puma
Angst, Ängstlichkeit Büffel, Schildkröte, Elefant
Anmut Schwan, Seehund, Schmetterling
Anmut, Göttlichkeit, Reinheit Schwanenjunges
Arbeit und Spiel (Gleichheit) Eichhörnchen
Arbeit und Spiel verbinden Eichhörnchen, Otter
Arbeiten (konzentriert) Ameise
Arbeitsenergie Puma, Ameise, Biber, Gepard
Arbeitssucht Eichhörnchen, Otter, Biber
Augenblick (gegenwärtig) Tiger, Schildkröte, Taube, Büffel, Salamander
Augenprobleme Adler, Eule
Ausdauer Lachs, Puma

Auszeit
Adler, Bär, Schlange
Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Autorität Pfau, Löwe, Gorilla
Bewegung (anmutig) Mantarochen
Bewegung (langsam) Weißes Nashorn
Blitz-Start Gepard
Brücke zu anderen Welten Killerwal / Schwertwal, Krähe

Dankbarkeit
Wilder Truthahn, Büffel, Elefant
Heilpfad: Dankbarkeit

Dazugehören
Rotkehlchen, Schimpanse, Schwan, Seehund,
Wolfswelpe, Weißschwanzgnu, Wildpferdfohlen

Depression
Delfin, Otter, Kolibri, Wildpferd, Möwe, Adler,
Spatz/ Sperling

Depression durch blockierte
Kreativität

Kaninchen

dickes Fell Gürteltier
Dienen Rotkehlchen, Giraffe
Drittes Auge Marienkäfer, Rabe, Killerwal / Schwertwal, Eule,

Krähe, Schneeleopard, Habicht, Gottesanbeterin
Heilpfad: Dankbarkeit

durch die eignene Dunkelheit
navigieren Fledermaus
Durchhaltevermögen Lachs, Puma
Effzienz Gepard
Ehrfurcht Frosch
Ehrlichkeit zu sich selbst Waschbär
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eigene authentische innere Macht in
Anspruch nehmen

Mischung: Selbstermächtigung

eigene Dunkelheit ansehen Fledermaus, Löwe, Fledermausjunges, Eule
eigene Schönheit anerkennen Schwan
eigene Schönheit ausdrücken Pfau
eigenen Standpunkt verteidigen Gorilla
eigenen Weg finden Kanadagans
eigenen Weg gehen Puma
Eineit mit dem Göttlichen erfahren Heilpfad: Einheit mit dem Sein
Einfachheit Reh, Schimpanse, Taube
Einsamkeit Wildpferd, Wolf, Rotkehlchen, Delfin
Eltern-Kind-Bindung (besonders zur
Mutter)

Delfinkalb

Elternschaft Rotkehlchen, Elefant
Elternschaft (aktiv) Beutelratte, Kaiserpinguin
emotional anstrengenden Situationen,
Umgebungen, Menschen (Umgang)

Mischung: Schutz

emotionale Wunden der näheren oder
ferneren Vergangenheit bewältigen

Fledermaus, Fledermausjunges, Nilpferdkalb,
Wildpferdfohlen
Mischungen: Heilung des inneren Kindes
Heilpfad: innere Arbeit

Energiearbeit
Büffel, Adler, Krähe, Libelle, Marienkäfer, Rabe,
Salamander

Entspannung
Libelle
Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Entwickeln von Ideen, Träumen,
Plänen

Bär, Delfin

Erdung Eisbär, Büffel, Elefant, Mufflonschaf, Schildkröte

Erholung
Bär, Büffel, Faultier
Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Ernst (zu viel) Otter, Kojote

Familie

Rotkehlchen, Taube, Wolf, Elefant, Wolfswelpe,
Weißschwanzgnu, Präriehund
Aspekte der Selbstliebe: Pfad komplett

Feststecken Gepard, Kaninchen, Biber, Puma, Giraffe
Freude Schimpanse, Delfin, Otter, Kolibri, Eichhörnchen,

Rotkehlchen, Möwe
Freude am Spielen Mischung: Spielzeit
Freude an den Facetten des Selbst Waschbär, Delfin
Freude des Inneren Kindes Otter, Delfin, Schimpanse
Freude, Glück und Erfüllung bei der
täglichen Arbeit, im Job und Zuhause

Mischung: Freude bei der Arbeit

Freude, Lachen, Wonne fördern Delfin
Friede Taube, Reh, Kandareiher, Mantarochen
Frieden im Herzen Taube
Frieden, Sanftheit Reh
Fruchtbarkeit Kaninchen

Führung durch das Göttliche öffnen
Adler, Libelle, Marienkäfer
Heilpfad: Loslassen
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Führungskraft
Löwe, Kanadagans, Gorilla, Hummel,
Mufflonschaf, Puma

Fülle, Wohlstand Kaninchen, wilder Truthahn
für sich selbst sorgen Rotkehlchen
Furchtlosigkeit, Zuversicht, Mut Löwenjunges, Löwe

Gang herunterschalten
Faultier, Büffel
Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Ganzheit Pfau, Spinne, Regenwurm
Geborgenheit (physische und
emotionale)

Elefantenkalb

Geburt Schmetterling, Taube, Reh, Delfin, Tiger
Geduld Alligator / Krokodil
Gefühle ausdrücken (unterdrückte) Nilpferdkalb
Gefühle zulassen Nilpferd
Geist beruhigen Wal, Taube, Tiger
Geist, Verbindung des mit dem
Unbewusssten

Bär, Delfin

geistige Klarheit Reh, Eule, Gazelle, Gepard
Gelassenheit Kanadareiher, Taube
Geld (Erlangen) Kaninchen
Geld (Sparen) Eichhörnchen
Gemeinschaft Wolf, Schimpanse, Zebra, Wildpferd, Wolfswelpe
Geschwindigkeit Wanderfalke, Gepard, Weißschwanzgnu

Geselligkeit
Wolf, Schimpanse, Elefant, Weißschwanzgnu,
Wolfswelpe, Präriehund

Gewahrsein der Gefühle (eigener und
anderer) Bärenjunges

Gleichgewicht

Puma, Gazelle
Mischung: Kind im Gleichgewicht,
Notfallmischung

Gott in Geräuschen finden Moskito
Göttlichkeit Schwanenjunges, Moskito
Grenzen setzen (gesund) Wolf, Puma

Grenzen, als Schutz
Schildkröte, Stinktier, Gürteltier, Gorilla
Mischung: Schutz

große Aufgaben Schritt für Schritt
erledigen

Biber

Hals-Chakra Kaninchen, Schimpanse

Handeln
Puma, Biber, Gepard, Seehund, Wanderfalke,
Ameise

Handeln nach der Planung Puma, Biber, Eichhörnchen
Handeln, zielgerichtet Schildkröte, Eule
Heirat Schmetterling, Wolf, Schwan, Wildpferd, Taube
Herausforderungen (neue) Biber, Puma, Kaninchen
Herz Reh, Wildpferd, Schimpanse
Herz öffnen Wildpferd
Herz-Chakra Wildpferd, Schwan, Taube, Delfin, Kandareiher

Heilpfad: Trauer zulassen
Aspekte der Selbstliebe: Liebe teilen, liebevolles
Mitgefühl
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Hingabe
Schmetterling, Reh, Seehund, Lachs, Taube,
Qualle

höheres Bewusstsein Adler, Delfin, Wal
Illusionen loslassen (persönliche) Libelle
Illusionen vom Lebenstraum Krähe
im Geiste eines Kindes handeln Stockente / Wildente
Individualität Puma, Schimpanse
Individualität in Gruppen beibehalten Zebra, Wolf, Wolfswelpe
Initiation Schlange
innere Tiefen durchschwimmen Krake

inneres Kind

Otter, Delfin, Schimpanse
Mischung: inneres Kind im Gleichgewicht,
Heilung des inneren Kind

Inspiration Adler
Inspiration (göttliche) Helmspecht
Integration Spinne, Zebra
Integration von Arbeit und Spiel Eichhörnchen, Otter
Integration von Erdung und Handlung Eisbär
Integration von Himmel und Erde Flamingo
Integration von männlich und weiblich Regenwurm
Integration, Vernetzung Spinne
Integrität Wolf, Schimpanse, Löwe
Intuition Krähe, Adler, Eule, Spinne, Delfin
kindliche Unschuld Rehkitz
kindliches Sein Rehkitz
Klarheit Tiger, Eule, Habicht, Giraffe
Klugheit Fuchs
Kommunikation Delfin, Eule, Elefant, Wal, Schimpanse
konzentration Rotluchs, Gepard, Ameise
Konzentration, Schnellgkeit Gepard
Kopf frei bekommen Tiger
Kraft Tiger, Löwe, Adler, Wildpferd, Puma
Kreativität Kaninchen, Adler, Biber
Krise (emotional oder spirituell) Mischung: innere Ruhe und Entspannung
Krise (physisch) Mischung: Notfallmischung

Kronen-Chakra

Gottesanbeterin, Flamingo, Adler, Dickhornschaf,
Elefant, Marienkäfer, Qualle, Killerwal/
Schwertwal, Schneeleopard, Kanadareiher
Mischungen: Selbstermächtigung
Heilpfad: Loslassen, Dankbarkeit, Einheit mit
dem Sein

Lachen Otter, Delfin, Kojote, Kolibri
Langsam werden Faultier, Schildkröte, Büffel
Leben als Kinderspiel erleben Möwe
Leben feiern und in Freiheit und
Befreiung leben Heilpfad: Wilde Freiheit
Leben zu ernst nehmen Kojote
Lebensfreude Delfin, Kolibri, Möwe, Otter
Lebenssinn Biber, Puma, Lachs, Kanadagans
Leichtigkeit Küstenschwalbe, Libelle, Seehund, Schmetterling
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Liebe (bedingungslos) Delfin, Taube
Liebe (erotisch) Schwan
Liebe empfangen Rotkehlchenküken
Loslassen (allgemein/ Gefühle/
Gewohnheiten/ Glaubenssätze)

Schmetterling, Taube
Heilpfad: Loslassen

Macht, Erdung Mufflonschaf
Macht, Majestät Löwe
Manifestation Puma, Kaninchen
Missbrauch Rotkehlchen, Delfin, Wildpferd, Pfau
Missbrauch (sexuell) Rotkehlchen, Schwan
Mitgefühl, für einen selbst und für
andere

Delfin
Aspekte der Selbstliebe: liebevolles Mitgefühl

Motivation Puma, Gepard
Mühelosigkeit Seehund
Mut Puma, Löwe, Löwenjunges
Mut, Furchtlosigkeit, Zuversicht Löwenjunges
Nähren (sich selbst) Rotkehlchen

Neuanfang
Rotkehlchen
Heilpfad: wilde Freiheit

Neugierde Schimpanse, Stockente/ Wildente, Bärenjunges
Offenheit Wildpferd
Ohrprobleme Kaninchen, Reh, Elefant
Planen Bär, Biber, Fuchs, Adler
positives Körperbild Seehund, Schwan, Pfau, Schwanenjunges
Problemlösung Biber, Fuchs
Pubertät Schmetterling, Schlange, Fuchs, Zebra, Wolf
Raffinesse Fuchs
Raumreinigung Kolibri
Reinheit, Anmut, Göttlickeit Schwanenjunges
Reinigung Kolibri
Reise heim zum Göttlichen Lachs
Reisen Kanadagans, Büffel, Schildkröte, Taube
Ressourcen sammeln Eichhörnchen
Rollen einnehmen Waschbär
Rückzug für sich Adler, Bär, Schlange
Ruhepause für Körper und Geist Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Sakral-Chakra

Schwan, Rotkehlchen, Stinktier, Dachs, Bärenjunges, Gorilla,
Nilpferd
Mischung: Verdauuung, Heilung des inneren Kind, Kind im
Gleichgewicht sowie ALLE Tierkinderessenzen
Heilpfad: Wut zulassen, Trauer zulassen, Loslassen
Aspekte der Selbstliebe: Liebe teilen

Sanftheit Reh, Taube
Sanftheit, Frieden Reh
Scham Pfau, Schwan, Schimpanse
Schamane Jaguar
schamanische Kraft Schlange, Salamander, Krähe
Schamanische Kräfte (Zugang) Salamander
schamanische Stille Rabe
schamanischer Lehrer Krähe
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Scheidung Schmetterling

Schlaf
Libelle, Wal
Mischung: innere Ruhe und Entspannung

Schmerzen loslassen (emotionale) Heilpfad: Trauer zulassen, Loslassen
Schnelligkeit, Konzentration Gepard

Schock
Büffel, Schildkröte
Mischung: Notfallmischung

Schönheit Pfau
Schuld Schwan, Schimpanse
Schutz Schildkröte, Stinktier, Mischung: Schutz
Schwangerschaft Rotkehlchen, Bär, Delfin
Schwarz-Weiß-Denken loslassen/
überwinden Zebra
seelische Entwicklung Krähe, Adler
Sehen in der Dunkelheit Eule

Selbstannahme

Gorilla, Schwanenjunges, Schwan, Schimpanse, Löwe, Bär, Büffel,
Spatz/ Sperling, Pfau
Mischungen: Selbstermächtigung
Aspekte der Selbstliebe: Liebe dich selbst
Heilpfade: Dankbarkeit, Einheit mit dem Sein

Selbstausdruck Schimpanse
Selbstfindung Kanadagans, Elch, Krähe, Waschbär

Selbstwert

Schwan, Pfau, Löwe, Fuchs, Puma, Kanadagans, Kandareiher,
Hummel, Gorilla, Krake, Mufflonschaf, Taube
Aspekte der Selbstliebe: liebe dich selbst
Mischung: höchste Zuversicht

Sexual-Chakra Bärenjunges
sich nach innen wenden Heilpfad: Innere Arbeit
Sicht (überragende) Habicht, Giraffe
Sinn des Lebens finden Lachs

Solarplexus-Chakra
Puma
Mischung: Selbstermächtigung, Höchste Zuversicht

Sorgen Büffel, Schildkröte, Adler
Sorgenfrei sein Spatz / Sperling
spirituelle Ebenen (höhere) Gottesanbeterin
spirituelle Erweiterung Adler, Elefant, Wal, Qualle
spirituelle Leichtigkeit Libelle
spirituellen Weg finden Kanadagans, Lachs
spirutuelle Einsicht Marienkäfer
Spontanität (verspielte) Streifenhörnchen
Stärke Puma, Wildpferd, Löwe, Tiger
Stress Büffel, Schildkröte, Elefant, Otter, Reh
Sucht Adler
Tat Puma
Teil der Herde sein und und sich dabei
wohlfühlen Weißschwanzgnu, Wolfjunges
Themen bearbeiten, mit Vertrauen,
Stärke und Macht

Mischung: Höchste Zuversicht

Therapie Spinne, Rotkehlchen, Wildpferd, Nilpferd, Schmetterling
Tod und Sterben Schlange, Taube, Schmetterling
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Tränen vergießen, die notwendig sind,
einen Schritt weiterzumachen

Heilpfad: Trauer zulassen

Tränen weinen können Wildpferdfohlen
Transformation Schmetterling, Schlange, Salamander, Frosch

Trauer
Wildpferd, Nilpferd
Heilpfad: Trauer zulassen

Trauma Mischung: Notfallmischung
Träume Bär, Delfin
Trommelkreis Wolf
Überblick behalten Giraffe
Überfluss Büffel, Kaninchen, Pfau
Übergänge Schmetterling
Übergangsritale Schmetterling, Schlange, Frosch
unerlöste seelische Konflike ansehen Nilpferd, Löwe, Löwenjunges
Unmögliches erreichen Hummel
Unsicherheit Gazelle
Veränderungen Schmetterling, Schlange, Salamander, Frosch
Veränderungen akzeptieren Frosch
Verbindlichkeit Wolf, Puma
Verbindung mit anderen Wolf, Wildpferd, Schimpanse, Präriehund, Schneeleopard
Verbindung mit den Rhythmen der
Erde Bär
Verbindung mit der Erde Schildkröte, Büffel, Elefant, Bär, Wolf
Verdauung (emotional und körperlich) Mischung: Verdauung
Verlassensein Rotkehlchen

Verletzlichkeit
Gazelle, Schildkröte, Gürteltier
Mischung: Schutz

Verletzlichkeit als Stärke erkennen
(eigene)

Gazelle

verlorene Seele Lachs, Kanadagans
Vernetzung, Integration Spinne
Versammlungen Wolf

Verspieltheit
Otter, Delfin, Schimpanse
Mischung: Spielzeit

Vertrauen Puma, Löwe, Reh, Schmetterling, Seehund, Lachs, Frosch
Vertrauen in die eigenen
Entscheidungen

Fuchs
Mischung: höchste Zuversicht

Verwirrung Eule
Verwurzelung Büffel, Schildkröte, Bär, Elefant, Salamander, Nilpferd, Giraffe

Verzweiflung
Wildpferd, Spatz/ Sperling
Mischung: Notfallmischung, höchste Zuversicht

Wahrhaftigkeit Pfau, Schimpanse
Wahrheit enttarnen Waschbär, Zebra
Wahrheit sagen Eule, Puma
Wahrnehmung des Augenblicks Tiger, Gazelle
Wahrnehmung dessen, was in undum
uns vorgeht

Reh, Elch, Rabe, Gazelle

Wechseljahre Schmetterling, Schlange, Salamander, Frosch, Büffel, Bär
Weiblichkeit Schwan
Weisheit Eule, Tiger, Elch, Schneeleopard
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Weisheit der Zeitalter Elch
Weisheit des Himalaya Schneeleopard
Wertschätzung entwickeln und
ausdrücken

Heilpfad: Dankbarkeit

wohlfühlen können (in der Gruppe) Wolf, Weißschwanzgnu, Wolfswelpe, Präriehund
Wohlstand, Fülle Kaninchen
Wunder Frosch
Wurzel-Chakra Bärenjunges

Wut
Taube, Dachs, Dachsjunges
Heilpfad: Wut zulassen

Zerrissenheit Spinne
Zielstrebigkeit Gepard
Zögern Gepard
Zorn (unterdrückt) Dachsjunges
Zorn gesund ausdrücken Dachs
Zugang zu innerem Wissen Eule, Elch
Zugehörigkeitsgefühl (tief) Wolfsjunges

Zuversicht, Mut, Furchtlosigkeit
Löwenjunges
Mischung: höchste Zuversicht


